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Dezvoltarea fluentei citiriiin clasa |

Crina Maria IANCU"

Abstract

This study presents the results of reading fluency ability in five first grade students as measured with PEAFC
(Probe for Assessing and Training Reading Fluency). The first evaluation was made in the beginning of the
school year, in September 2014, and the second evaluation was seven months later, in April, 2015. The results
demonstrate a significant improvement in reading fluency for all the participants. PEAFC helps the teacher or
the therapist to monitor the progress and to present the progress the students made to the students and to
the parents. The results can be presented in a graphic for a better understanding.

Key words: first grade, reading fluency, PEAFC (Probe for Assessing and Training Reading

Fluency), Precision Teaching

Formarea si dezvoltarea abilitatilor de
citit-scris este un proces complex, care
presupune multe exercitii. Preachizitiile
insusite in etapa prescolard pun bazele
dezvoltdrii abilitdtilor de citit-scris.
Scrierea este cea mai complexd forma de
comunicare, copilul trebuie sd atingd un
anumit nivel de abstractizare pentru a
putea comunica in scris.

Jocul didactic este principala metodad de
invdtdmant prezentd in clasa pregdtitoare
prin intermediul cdreia elevii sunt
introdusi in lumea sunetelor si literelor.
Evaluarea si monitorizarea rezultatelor
reprezintd o prioritate pentru toti.

In programa de la disciplina Comunicare
in limba romand pentru clasa pregdtitoare
se regdseste competenta generala
receptarea unei varietati de mesaje
scrise, in contexte de comunicare
cunoscute, competentd care se formeazd
prin recunoasterea unor cuvinte uzuale,
din universul apropiat, scrise cu litere
mari si mici de tipar 1n cadrul
urmatoarelor activitati:

—recunoasterea si numirea literelor mari
si mici de tipar pe diferite suporturi
(tablouri, cuburi, truse de jucarii,
asocierea formei unui nor cu o literd);

—asocierea unor litere si sunete;

—observarea etichetelor din clasa,
plasate pe dulapuri, sertare, deasupra
cuierelor, pe cosulete de plastic, nuiele
sau carton (in care se depoziteaza
diferite lucruri) etc.; etichetarea se
realizeazd impreund cu copiii;

—citirea globald a numelui scris cu litere
de tipar pe duldpior, la cuier, la coltul
de prezentare al clasei, la panoul
»Responsabilitdti” etc.

—jocuri care au cuvinte scrise sub
imagine: , Loto”, ,Domino”, , Bingo”;

—punerea in corespondenta a unor
cuvinte formate din 1-2 silabe cu
imagini potrivite, reprezentand
obiecte din universul apropiat;

—jocuri folosind carduri cu imagini ale
unor obiecte si denumirea acestora;

—rdasfoirea unor cdrti care contin doar
imagini si ,citirea” acestora in grup/ cu
ajutorul cadrului didactic.
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Toate activitatile desfisurate in clasa fost elaboratd urmand principiile
pregdtitoare  pun  bazele  formarii “Precission  Teaching”,  “QuickSmart
deprinderilor de scris-citit. Verza (1983) Reading”, “Great Leaps” si tindnd cont de
prezintd factorii care influenteaza specificul limbii romdne. Proba contine
formarea deprinderilor de citit: liste de litere, silabe, cuvinte

dezvoltarea psihicd generald, dezvoltarea
intelectului, nivelul achizitiilor verbale si
calitatea conduitei verbale, motivatia
pentru activitatea respectiva si interesul
subiectului de a-si insusi cat mai repede
noile achizitii.

Fluenta citirii

Hategan si Talas (2014, p.36) definesc
fluenta citirii ca “abilitate speciald de a
decodifica rapid si acurat cuvinte, ceea ce
faciliteaza  recunoasterea  cuvintelor
suficient de rapid pentru a castiga timp in
citirea si intelegerea textului din care
cuvintele fac parte”.

In literatura de specialitate se regisesc
diferite teste sau probe care madsoara
fluenta citirii, acest indice al fluentei
citirii contribuie la dezvoltarea intelegerii
unui text scris.

Studiile lui Chard, Vaughn, & Tyler (2002)
evidentiaza relatia dintre fluenta citirii si
comprehensiune. Elevii care prezinta o
ratd crescuta a fluentei isi amintesc mai
multe informatii citite deoarece isi aloca
resursele cognitive in directia
decodificarii cuvintelor noi si reusesc sa
integreze informatia din textul citit in
bagajul de cunostinte pe care il detin
(http://www.kizreader.com/what-is-
reading-fluency/).

Descrierea Probei de Evaluare si Antrenare a
Fluentei Citirii- PEAFC

Proba PEAFC a fost recent elaboratd de
Hategan si Talas (2014). Aceastd probd a

monosilabice, cuvinte bisilabice, cuvinte
trisilabice, structuri sintactice, propozitii
si texte. [temii sunt organizati pe coloane,
iar la sfargitul fiecdrui rand apare un
numdr care reprezinta numdrul de
cuvinte citite, pentru a facilita
inregistrarea cuvintelor citite de cdtre
elev. In functie de numairul de cuvinte
citite/minut si in functie de numarul de
erori inregistrate, evaluatorul decide care
listd o selecteaza pentru a fi citita de catre
elev. Evaluatorul inregistreaza in fisa de
cotare numdrul de cuvinte pe care il
citeste elevul intr-un minut precum si
numarul erorilor care apar 1in citire.
Elevul urmareste in graficul realizat in
fisa de cotare progresul pe care il
realizeazd in citirea corecta a cuvintelor
in diferite liste.

Elevii T.C., F.A.,, P.A., M.T. si S.T. sunt
elevi in clasa I la o scoald gimnaziala din
mediul urban. Acesti elevi au fost evaluati
prin intermediul PEAFC in luna
septembrie a anului scolar 2014-2015 si in
luna aprilie a aceluiasi an scolar (2014-
2015). Scopul aplicarii acestei probe a fost
de a identifica progresul inregistrat in
domeniul fluentei citirii de cdtre cei cinci
elevi.

In tabelele 1,2, 3, 4 si 5 sunt prezentate
rezultatele inregistrate de acesti elevi la
citirea unor liste de cuvinte monosilabice,
structuri semantice, propozitii si texte.
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Tabelul 1. Rezultatele inregistrate de T.C. la citirea listelor de cuvinte monosilabice, structuri
semantice, propozitii si texte

Cuvinte monosilabice Structuri semantice Propozitii Texte
Pre-test Post-test Pre-test Post-test Pre-test Post-test Pre-test Post-test
nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr.
Cuv. . Cuv. . Cuv. . Cuv. . Cuv. . Cuv. . Cuv. . Cuv. .
erori erori erori erori erori erori erori erori

60 0 82 0 76 1 86 1 72 0 84 0 73 2 91 1

Tabelul 2. Rezultatele inregistrate de F.A. la citirea listelor de cuvinte monosilabice, structuri
semantice, propozitii si texte

Cuvinte monosilabice Structuri semantice Propozitii Texte
Pre-test Post-test Pre-test Post-test Pre-test Post-test Pre-test Post-test
nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr.
Cuv. . Cuv. . Cuv. . Cuv. . Cuv. . Cuv. . Cuv. . Cuv. .
erori erori erori erori erori erori erori erori

33 5 72 8 34 4 76 0 44 10 67 5 43 2 72 2

Tabelul 3. Rezultatele inregistrate de P.A. la citirea listelor de cuvinte monosilabice,
structuri semnatice, propozitii si texte

Cuvinte monosilabice Structuri semantice Propozitii Texte
Pre-test Post-test Pre-test Post-test Pre-test Post-test Pre-test Post-test
nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr.
Cuv.

. Cuv. . Cuv. . Cuv. . Cuv. . Cuv. . Cuv. . CUv. .
erori erori erori erori erori erori erori erori

37 2 89 2 44 2 98 0 37 3 82 4 42 0 102 4

Tabelul 4. Rezultatele inregistrate de S.T. la citirea listelor de cuvinte monosilabice, structuri
semantice, propozitii si texte

Cuvinte monosilabice Structuri semantice Propozitii Texte
Pre-test Post-test Pre-test Post-test Pre-test Post-test Pre-test Post-test
nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr.
Cuv.

. Cuv. . Cuv. . Cuv. . Cuv. . Cuv. . Cuv. . Cuv. .
erori erori erori erori erori erori erori erori

36 1 59 0 41 3 62 2 37 0 72 2 55 1 75 0

Tabelul 5. Rezultatele inregistrate de M.T. la citirea listelor de cuvinte monosilabice,
structuri semantice, propozitii si texte

Cuvinte monosilabice Structuri semantice Propozitii Texte
Pre-test Post-test Pre-test Post-test Pre-test Post-test Pre-test Post-test
nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr. nr.
Cuv. . Cuv . Cuv . CUv. . Cuv . Cuv . Cuv. . Cuv. .
erori erori erori erori erori erori erori erori

60 3 80 2 52 3 96 1 62 5 89 6 68 3 107 1
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In fig. 1 este prezentat grafic progresul
inregistrat de cei cinci elevi la citirea
cuvintelor monosilabice.

1 Cuvinte monosilahice Pre-
testnr. cuv.

B Cuvinte monosilahice Pre-
testnr. erori

1 Cuvinte monosilahice
Post-test nr. cuv. erori

B Cuvinte monosilahice
Post-test nr. erori

el

T FA PA ST MT

Fig. 1. Numadrul de cuvinte si numdrul de
erori inregistrate de elevi la citirea textelor
in etapa pre-test si post-test

In fig. 2 este prezentat grafic progresul
inregistrat de cei cinci elevi la citirea
structurilor semantice.

100 -

90 7

80 1 W Structurisemantice Pre-

70 7 test nr. cuv.

60 B Structuri semantice Pre-

50 test nr. erori

40 7 W Structurisemantice Post-

30 A test nr. cuv.
20 B Structurisemantice Post-

test nr. erori
10 A

Fig. 2. Numdrul de cuvinte si numdrul de
erori inregistrate de elevi la citirea
structurilor semantice in etapa pre-test si
post-test

In fig. 3 este prezentat grafic progresul
inregistrat de cei cinci elevi la citirea
propozitiilor.

90 1

30 1

70 1 W Propozitii Pre-test nr. cuv.

60 1
B Propozitii Pre-test nr.
erori

50 1
40 A
1 Propozitii Post-test nr.

30 1 cuv.

20 1 B Propozitii Post-test nr.

10 1 erori

Fig. 3. Numdrul de cuvinte si numdrul de
erori inregistrate de elevi la citirea
propozitiilor in etapa pre-test si post-test

In fig. 4 este prezentat grafic progresul
inregistrat de cei cinci elevi la citirea
textelor.

120 7
100 -
30
W Texte Pre-test nr. cuv.
60 - W Texte Pre-test nr. erori
1 Texte Post-test nr. cuv.
40 4
H Texte Post-test nr. erori
20 1
0 -
T FA PA ST MT

Fig. 4. Numadarul de cuvinte si numdrul de
erori inregistrate de elevi la citirea textelor
in etapa pre-test si post-test
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Concluzii

Rezultatele prezentate demonstreazd o
imbunatatire considerabild a fluentei
citirii la toate sarcinile de citire la toti
elevii evaluati. Cel mai mare progres este
inregistrat de cdtre elevul P.A. care si-a
dublat numadrul de cuvinte citite la toate
listele prezentate in etapa post-test, desi
numadrul de erori se mentine, sau in cazul
erorilor inregistrate la lista de propozitii
creste de la 3 erori inregistrate in etapa de
pre-test la 4 erori inregistrate in etapa
post-test, iar la lista de texte elevul
inregistreazd 4 eori in etapa post-test desi
in etapa pre-test nu a inregistrat nici o
eroare. Acest fapt nu este ingrijordtor
deoarece fluenta citirii a crescut
considerabil in special in cazul listei de
texte unde a citit in etapa pre-test un
numdr de 42 cuvinte, iar in etapa post-
test un numdr de 102 cuvinte. Erorile
apdrute se datoreazd probabil dorintei
elevului de a citi cat mai multe cuvinte si
de a finaliza textul in timpul alocat citirii.

In limba romand nu existi date care si
evidentieze numadrul de cuvinte sau
intervalul de cuvinte pe care le citesc
elevii la sfarsitul clasei I. Rezultatele
inregistrate la Scoala Horace Mann din
US demonstreaza ca in clasa I elevii citesc
60 cuvinte/minut iar Fountas si Pinnell,
2009 apud Hategan si Talas (2014)
evidentiazd intervalul de 75-100 de
cuvinte citite pe care elevii le citesc la
sfarsitul clasei .

Rezultatele 1inregistrate prin aplicarea
probei PEAFC demonstreaza faptul ca in
clasa I se pun bazele citirii fluente care
influenteaza  comprehensiunea  citirii
(Chard, Vaughn, & Tyler, 2002). Se
recomandd aplicarea probei PEAFC la
inceputul clasei a II-a si la sfarsitul clasei

a Il-a pentru a compara rezultatele
inregistrate de elevii cuprinsi in studiu.
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http://www.kiareader.com/what-is-
reading-fluency/
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